Regulamin

I1 Miedzyszkolnego Konkursu Wiedzy Psychologicznej

I. Organizator konkursu:
Liceum Ogolnoksztatcace im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu.

Konkurs objat honorowym patronatem Starosta Powiatu Sierpeckiego.

I1. Cele konkursu:
e Szerzenie wiedzy psychologicznej wsrod mtodziezy szkolnej
e Popularyzowanie psychologii jako dyscypliny naukowej

o Uwrazliwianie na potrzeby drugiego czlowieka

I1l. Zasady uczestnictwa:

1. Konkurs adresowany jest do uczniow klas VII 1 VIII szkot podstawowych
zainteresowanych zagadnieniami psychologicznymi.

2. Zadanie konkursowe polega na rozwigzaniu testu wielokrotnego wyboru, w ktérym
zawarte beda ogolne zatozenia 1 definicje psychologiczne. Zakres wiedzy do konkursu to pigé
nastepujacych rozdziatoéw z podregcznika:

Zimbardo Philip G. ,,Psychologia i zycie” PWN. Warszawa 1999: rozdziat 1 Badanie
tajemnic psychiki i zachowania, rozdzialt 9 Uczenie si¢ i analiza zachowania, rozdziat 10
Pamietanie i zapominanie, rozdziat 13 Emocje, stres i psychologia zdrowia, rozdziat 16
Psychologia spoteczna.

lub z czwartego wydania podrecznika

Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo ,,Psychologia i zycie” PWN. Warszawa 2012.
rozdziat 1 Psychologia i Zycie, rozdzial 6 Uczenie si¢ i analiza zachowania, rozdzial 7
Pamigé, rozdziat 12 Emocje, stres i zdrowie, rozdziat 16 Psychologia spoteczna.

3. Czas trwania testu: 45 min


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=db3c589a1cc755561db58f9168fe4e30932065402b38f1745f3fa3b2e5e8efd6JmltdHM9MTczMzQ0MzIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=22b5cc85-d9ed-6545-3627-d8fad8ff64a0&psq=zimbardo+Psychologia+i+%c5%bcycie&u=a1aHR0cHM6Ly9sdWJpbXljenl0YWMucGwva3NpYXprYS8yNDYyMDgvcHN5Y2hvbG9naWEtaS16eWNpZQ&ntb=1

4. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie KARTY ZGLOSZENIA wraz
z Oswiadczeniem do sekretariatu szkoty, badz przestanie skanu tych dokumentow na adres
mailowy losierpc@losierpc.edu.pl do dnia 06.03.2026 r.

5. Sposrod Uczestnikow biorgcych udziat w konkursie jury wskaze trzech Zwycigzcow,
ktorzy otrzymajg Nagrody rzeczowe. Kryterium wybierania ZwycigzcoOw to najwigksza liczba
zdobytych punktéow (zgodnie z zasada: zaznaczenie prawidtowej odpowiedzi 1 pkt,
zaznaczenie nieprawidtowej odpowiedzi -1 pkt).

6. Konkurs odbedzie si¢ dnia 9 kwietnia 2026 0 godz. 9.45 w Liceum Ogolnoksztatcgcym
im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu.

7. Dane osobowe Uczestnikow konkursu beda przetwarzane w celu organizacji i
przeprowadzenia konkursu przez okres niezbedny do realizacji celow konkursowych.

8. Przystgpienie do konkursu jest rownoznaczne z akceptacja warunkéw Regulaminu.

Adres organizatora:

Liceum Ogolnoksztatcace im. mjra Henryka Sucharskiego
ul. Mjra Henryka Sucharskiego 2

09-200 Sierpc

Tel. 24-275-22-01

VI. Postanowienia koncowe:

Kontakt w sprawach dotyczacych konkursu:
Marta Wierzbicka tel. 509-544-850,

Paulina Zielinska tel. 793-264-261

Organizatorzy serdecznie zapraszaja do udzialu w konkursie.



OSWIADCZENIE

Zgoda uczestnika IT Migdzyszkolnego Konkursu Wiedzy Psychologicznej i jego rodzicow/prawnych
opiekunéw na przetwarzanie danych osobowych i upublicznienie wizerunku.

1.Nazwisko
UCZES NI, e e

3.Adres
UCZES NI, e e e

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udzial mojej corki/mojego syna* w konkursie organizowanym
przez Liceum Ogodlnoksztatcagce im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu. Znam i akceptuje zapisy
Regulaminu.

W zwiazku z powyzszym wyrazam zgodg¢/nie wyrazam zgody* na: przetwarzanie i udostepnianie
danych osobowych na potrzeby konkursu, publikacje wizerunku w postaci zdje¢ i filmow na stronie
internetowej placowki, Facebooku, kronice szkolnej i innych zrodtach (m.in. w prasie) w celu
informacji

o0 konkursie.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze Administratorem danych uczestnikow konkursu jest Liceum
Ogolnoksztalcace im. mjra Henryka Sucharskiego z siedziba przy ul. Sucharskiego 2 w Sierpcu.
Dane nie beda udostepniane podmiotom innym niz upowaznione na podstawie przepisOw prawa.
Dane podaj¢ dobrowolnie i mam $§wiadomos¢, ze przystuguje mi prawo dostepu do ich tresci,
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania.

(miejscowosc, data) (czytelnie imi¢ i nazwisko
rodzica/opiekuna)



(pieczgc szkoly)

*niepotrzebne skresli¢

**wpisa¢ drukowanymi literami

KARTA ZGLOSZENIA UDZIALU
W I MIEDZYSZKOLNYM KONKURSIE WIEDZY PSYCHOLOGICZNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

adres 1 telefon szkoty

zgltasza do udziatu w konkursie ucznia/uczennice KIaSy ............ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiese e

imig i nazwisko ucznia**

Opiekun merytoryczny ucznia

imig i nazwisko nauczyciela**

**wpisa¢ drukowanymi literami



