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Szkolny  program  wychowawczo-profilaktyczny  realizowany ~w  Liceum
Ogolnoksztatcacym im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu opiera si¢ na hierarchii
warto$ci przyjetej] przez Rad¢ Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i1 Samorzad Uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. TreSci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Istotg dziatanh wychowawczych i1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej
spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci 1 mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okre$la sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogo6lnego, uwzgledniajac kierunki i1 formy oddzialywan wychowawczych, ktérych
uzupehieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1) wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

2) ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2024/2025;

3) wnioské6w i analiz z pracy zespotdow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych
1 zespotow wychowawczych;

4) innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoly takich jak koncepcja
funkcjonowania 1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,
whnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow;

5) wynikéw ankiet diagnozujacych czynniki ryzyka i czynniki chronigce przed substancjami
psychoaktywnymi.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

1) powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty;
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2) zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie;

3) respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski);

4) wspotdziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i1 profilaktyczng szkoty —
zgodnie z obowigzujgcym prawem oswiatowym);

5) wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

I. Misja szkoly
»W wychowaniu chodzi wtasnie o to,
azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem
- 0 to, azeby bardziej byl, a nie tylko wiecej miat;
aby wigc poprzez wszystko co ma, co posiada,
umial bardziej i petniej by¢ czlowiekiem, to znaczy, azeby rowniez
umial bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich”
Jan Pawet I, przemowienie w UNESCO (02.06.1980 r.)

Misja naszej szkoly jest nieustanne wspieranie kazdego ucznia, by mdgl si¢ harmonijnie
i wszechstronnie rozwija¢ do samodzielnego zycia w rodzinie i spoleczenstwie, zgodnie
Z jego osobistymi potrzebami i mozliwos$ciami. Kazdy uczen jest dla nas jednakowo wazny
1 kazdemu bedziemy pomagac, by osiagnat swoj indywidualny sukces.

Realizacje naszej misji bedzie wspiera¢ humanistyczny system wartosci, oparty
na chrze$cijanskich podstawach, tradycji i dorobku poprzednich pokolen, partnerskich
relacjach migdzy dorostymi i dzieémi oraz na demokratycznym modelu funkcjonowania
spotecznosci szkolne;.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w Wwymiarze
intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczna
uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, W duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Nasza szkota to drogowskaz do Matlej i Wielkiej Ojczyzny, otwierajacy przed uczniem
swiat, dlatego wychowujemy czlowieka otwartego na problemy wspotczesnego $wiata
1 zjednoczonej Europy, aktywnego, twoérczego, posiadajagcego taki zasob wiedzy
I umiejetnosci, ktore pomoga mu w wyborze przysziego zawodu oraz znalezieniu swego
miejsca w zyciu. Wspolnie tworzymy zyczliwg i bezpieczng atmosfere oparta na kulturze
osobistej nauczycieli, ucznidow i rodzicow, wzajemnym szacunku, akceptacji, pomocy
I wspotdziataniu.

Nasza wizja zwigzana jest z absolwentem - $§wiadomym 1 kreatywnym cztonkiem
spoteczenstwa opartego o wiedz¢. Cztowiekiem zdolnym do podejmowania samodzielnych
decyzji w wielu obszarach: moralnym, ekonomicznym, spotecznym, patriotycznym,
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cztowiekiem, ktory bedzie umiat przewidywaé zdarzenia i1 procesy wazne dla niego
1 najblizszego otoczenia, ktdry posigdzie umieje¢tnosci planowania i programowania swoich
I cudzych dziatan.

Planujemy dziatania dydaktyczno-wychowawcze oprze¢ na spojnosci oddziatywan
realizowanych we wspotpracy z rodzing, instytucjami i srodowiskiem lokalnym zmierzajaca
do jak najwigkszej samodzielnosci w spoteczenstwie.

Mamy ambicje ksztattowaé osobowos$¢ mlodego cztowieka, ktoremu nie jest obojetne
to, co si¢ dzieje wokot niego, ktdry jest przywigzany do najlepszych tradycji naszego narodu,
ktory chce uczestniczyé w zyciu spoteczno — kulturalnym swojego miasta, regionu, kraju
1 mie¢ wplyw na jego rozwoj i przyszty ksztatt. Chcemy wychowa¢ cztowieka kulturalnego,
tolerancyjnego, kreatywnego, odpowiedzialnego za siebie i innych.

Wyznajemy poglad, iz nauka jest procesem trwajacym cale zycie, a kazdy uczen ma
prawo do pelnego rozwoju swoich zdolnosci intelektualnych.

Il. Sylwetka absolwenta
1. Celem systematycznych, skorelowanych oddziatywan edukacyjnych i wychowawczych
jest absolwent, ktory:

1) posiada wysoki zasob wiedzy i umiej¢tnosci umozliwiajacych mu kontynuowanie
nauki w dowolnie wybranej wyzsze] uczelni, realizujac przy tym swoje
zainteresowania i pasje;

2) umie korzysta¢ z nowoczesnych zrodet informacji;

3) umie samodzielnie i krytycznie mysle¢, ma swoj $wiat wartoSci, potrafi odroznic¢
dobro od zta, oprze¢ si¢ presji rowiesnikow, mody, negatywnym zachowaniom, potrafi
zaprezentowac 1 obroni¢ swoje zdanie, szanujac tych, ktérzy maja odmienne poglady;

4) zdobyt umiejgtnosci pracy w zespole, jest przedsigbiorczy, planuje i organizuje swoj
rozwoj intelektualny, duchowy i fizyczny, a takze pokonuje swoje leki oraz rozwiazuje
trudne problemy;

5) umie rzetelnie pracowac, jest kulturalny, zachowuje si¢ z godnoscia i honorem;

6) dostrzega potrzeby innych, umie nie$¢ pomoc potrzebujacym;

7) zna dobrze jezyki obce, dzigki czemu potrafi komunikowaé si¢ w nowoczesnym
Swiecie;

8) zna histori¢ swojej ,,malej Ojczyzny”, czyli miasta, regionu oraz dziedzictwo
kulturowe Polski, Europy i §wiata;

9) odznacza si¢ kulturg, etyka, aktywnoscia;

10) posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych;

11) podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych;

12) jest asertywny, potrafi dostrzec i unika¢ zachowan zagrazajacych zdrowiu i zyciu;

I11. Cele ogdlne

1. Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:
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1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajagcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej;

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczeg6lnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych;
wspOtprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spojnego
systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkola oraz spotecznos$cia
lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami;
doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowe] pracy z grupa uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz
rodzicéw lub opiekunow;

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym;

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
1 Swiatowej;

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;
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11) wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate warto$ci, np. umiejetnose
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetno$ci u ucznidow i wychowankoéw, ich rodzicow Iub opiekunow,

nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opickundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy;

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztaltowanie u ucznidw umiejgtnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

6) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

7) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji ~ nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego oraz doskonalenie w zakresie wykorzystania
w procesach edukacyjnych narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na
odlegtosc.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen 1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ informacyjna
obejmuje w szczegdlnosci:
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1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii;

informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dziatalno$¢ profilaktyczna
obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych;

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyZszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych;

wspieranie ucznidow 1 wychowankéw, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia;

promowanie bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych;
wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich uczniow szkoty;

wspieranie ucznidéw w rozwijaniu ich aktywnosci fizyczne;.

Wszystkie dziatania obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$rod uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, 0 ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii;
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2)

3)

4)

5)

6)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywne] formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegblno$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowe;j;

ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkdéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
oraz w dzialania z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych;

poszerzenie kompetencji 0sob oddzialujacych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoOw
depresji.

W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sg ukierunkowane na:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

edukacje prozdrowotna- ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu

ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego

rozwijanie u ucznidow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych

wspieranie umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli w tym bezpieczenstwo w
sieci

ksztattowanie myslenia analitycznego

podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem
zroznicowanym

profilaktyka uzaleznien

profilaktyka przemocy rowiesniczej

Zadania profilaktyczne programu to:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole;

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty;
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu,
narkotykow i dopalaczy, napojow energetycznych);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej;

rozpowszechnianie  informacji  dotyczacych  niebezpieczenstw  zwigzanych
Z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych i telewizji;
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8) wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci uczniéw, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztattowac¢ pozytywng
tozsamos¢;

9) uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

10) zachg¢canie do uczestnictwa w zajg¢ciach pozalekcyjnych odbywajacych si¢ na terenie
szkoty 1 poza szkota;

11) uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianic poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,;

12) rozwijanie wérod uczniow umiejetnosci podejmowania dojrzatych decyzji;

13) rozwijanie u uczniow postaw empatycznych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoty:

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

2) sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

3) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych Iub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

4) stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczeg6lnos$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

5) wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

6) czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

7) nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba 0 przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

8) nadzoruje realizacje Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

9) motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;

10) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow;

11) inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$c
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia;

12) dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych;

13) dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwo$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
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odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami;

14) czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidéw;

15) czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow;

16) czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wigcza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, shuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

17) zach¢ca do doskonalenia kompetencji nauczyciela w pracy z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym oraz w zakresie rozwijania kompetencji cyfrowych

. Rada Pedagogiczna:

1) uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych;

2) opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i przedktada go Radzie
Rodzicow;

3) opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

4) uczestniczy w realizacji Szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego;

5) uczestniczy w ewaluacji Szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego;

6) dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej
do zmniejszonej efektywno$ci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania;

7) doskonali kompetencje w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.

. Nauczyciele:

1) wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczag W realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

2) reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

3) reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow;

4) przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia;

5) udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

6) ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

7) rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach;

8) wspieraja zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia;

9) wspolpracuja z rodzicami uczniow;
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4.

5.

6.

Wychowawcy Klas:

1) diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie;

2) rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidow;

3) na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow;

4) przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy;

5) =zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

6) sa cztonkami zespotow ds. wychowawczo-profilaktycznych i pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu;

7) wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami
0 specjalnych potrzebach;

8) wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

9) rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow;

10) dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie;

11) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych;

12) wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy;

13) podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych;

14) wspieraja wychowawczg rolg rodziny.

Zespoét ds. wychowawczo — profilaktycznych:

1) opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspdlpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych;

2) analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze;

3) ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prac¢ w roli wychowawcy;

4) przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczo-
profilaktycznej szkoty;

5) dokonuje ewaluacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

6) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw.

Zespot ds. pomocy psychologiczno- pedagogicznej:

1) diagnozuje srodowisko wychowawecze;

2) zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

3) wspolpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki;
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4)
5)

6)

7)
8)

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;
wspolpracuje z rodzicami w zakresie udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow;

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi w tym 2z Poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, Poradnig zdrowia psychicznego i innymi

proponuje uczniom formy udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej;

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

7. Pedagog/Psycholog:
1) diagnozuje stan kondycji psychicznej ucznidéw;
2) Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego;

3) zapewnia uczniom specjalistyczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna;
4) wspotpracuje z rodzicami ucznidOw potrzebujacych wsparcia psychologicznego

I pedagogicznego;

5) wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji

problemoéw ucznidow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu
im wsparcia;

6) rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni

psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow;

7) aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia

uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych;

8) wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogoéw, ktorym

trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny;

9) promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami

spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

wspottworza Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkotg;

zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw;

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

9. Samorzad Uczniowski:
1) jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci

2)

o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi W porozumieniu z dyrektorem;
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
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3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)

wspélpracuje z zespotami ds. wychowawczo- profilaktycznych i pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz Radg Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

moze podejmowaé dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025:
rozpoczecie roku szkolnego;

© oo Nk owdPE

N e S e S e N o
© O ~NOoO U WDNRERO

- =

porzadkowanie grobow zmartych nauczycieli;
Dzien Edukacji Narodowe;j;

Narodowe Swigto Niepodlegtosci;

andrzejki szkolne;

mikotajki klasowe;

Wigilia szkolna;

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy;
Szlachetna Paczka;

. realizacja projektu PACZKA DLA SENIORA,;

. studniowka,

. szkolne walentynki;

. festiwal piosenki obcoj¢zycznej;

. pozegnanie absolwentow — ABITURKI;

. szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja;
. memorial im. M. Nowakowskiego;

. memorial im. A. Gluchowskiej;

. Dzien Ziemi;

. zakonczenie roku szkolnego.

. Szczegélowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Obszar rozwoju intelektualnego:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow;

zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych;

przygotowywanie uczniow uzdolnionych do udziatu w olimpiadach i konkursach
przedmiotowych;

rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci 1 kompetencji cyfrowych w tym
bezpieczne wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych;

WSZyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie;
poprawa frekwencji ucznidéw na zajgciach lekcyjnych.
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2.

Obszar rozwoju spotecznego:

1)
2)

3)

wzmocnienie wychowawczej roli rodziny;

rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm; rozwijanie postaw prospotecznych
1 dziatan w zakresie wolontariatu i szkolnego kota PCK;

rozbudzanie zainteresowan, hobby, wskazywanie tworczych i konstruktywnych form
spedzania wolnego czasu.

Obszar rozwoju fizycznego:

1)
2)

3)
4)
5)

ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;
zwrocenie uwagi na niekorzystne dziatanie substancji psychoaktywnych na zdrowie
mtodego cztowieka;

uswiadamianie zalezno$ci pomiedzy stylem zycia, a zdrowiem;

przestrzeganie zasad higieny

wspieranie uczniéw w rozwijaniu ich kondycji fizyczne;.

4. Obszar rozwoju emocjonalnego:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

ksztattowanie i wzmacnianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby;

prowadzenie zaje¢ na temat sposobow radzenia sobie ze stresem przez wychowawcow
oraz specjalistow (pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa);

poznawanie swoich mozliwosci, predyspozycji zawodowych oraz mocnych i stabych
stron;

rozwijanie kompetencji spotecznych;

wsparcie psychologa, pedagoga, pedagoga specjalnego w przypadku zaburzen
emocjonalnych i rozwojowych;

realizacja projektu grantowego ,,Szkota- drugi dom dla zdrowia psychicznego”
dedykowanego dla  ucznibw  wymagajacych  dodatkowych  oddzialywan
terapeutycznych

5. Obszar rozwoju duchowego:

1)
2)

3)

4)

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci,
wychowawcy zapoznajg uczniow 1 rodzicow z systemem wartosci przyjetych
w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego;

dbanie o prawidlowe relacje spoleczne uczen-uczen, uczen-nauczyciel, uczen-
pracownicy administracji i obstugi, nauczyciel- nauczyciel, nauczyciel- pracownicy
administracji i obstugi;

ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci.

VII. Harmonogram dzialan

> X0 MTw;w

Osoby

. Termin
odpowiedzialne

Zadania Forma realizacji
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>Zrr>CcHAmrm-+HzZ —

Rozpoznanie
i rozwijanie

- przeprowadzanie w klasach

testow diagnozujgcych nauczyciele,
mozliwos$ci, uzdolnien wrzesien, caty rok
i zainteresowan - obserwacje podczas biezacej wychowawcy
uczniow pracy
zgodnie
z harmonogramem
rzygotowanie propozycji zajec
p, ,yg propozyc) prowadzonych
zajg¢ w zespolach i przez konkretne
przedmiotowych, prowadzenie nauczyciele osoby
zaje¢ pozalekcyjnych, kot wychowawcy
zainteresowan zgodnie
¢ . . z kalendarzem
przygo owani€ uczniow SZkO'nyCh
do udzialu w konkursach ,
C . uroczystosci
i olimpiadach o
— okreslajacych
Rozwijanie . . . e, .
. , - wycieczki edukacyjne, wyjscia terminy
zainteresowan
. L. . do muzeum, teatru, konkretnych
1 zdolnoS$ci uczniow . .,
na wystawy, przedsigwzigc
- przygotowanie programow I 0soby
Pr2ye prog . odpowiedzialne
artystycznych na uroczystosci )
zaich
szkolne .
przygotowanie
- przeprowadzenie przez .
n:uczpcieli zaj élskc jnych zgodnie
Y J¢ Y dyrektor z terminami
Z wykorzystaniem .. ..
aktywizujacych metod prac obserwacji lekcji
Y Jacy pracy ustalonymi w
planie nadzoru
pedagogicznego
_— - spotkania indywidualne .
Rozwijanie . P yw . zgodnie
.. L. i grupowe z wykorzystaniem
umiejetnosei . . . , z harmonogramem
. ankiet, kwestionariuszy, testow | doradca zawodowy .,
rozpoznawania zaje¢ doradcy
wiasnych uzdolnien oraz programu komputerowego zawodowego
Y ,e-SZOK”
. . . . zgodnie
Ksztaltowanie postawy | - Konkurs piosenki nauczyciele
tworczej obcojezycznej jezykdéw obcych 2 kalendarzem
Wi Z ZYCZ Z w R
! Jezyczhe] Jezy 4 imprez szkolnych
Ksztaicc.enie - na zajeciach lekcyjnych
samodzielnego i spotkaniach z wychowawcami | Wychowawcy rok szkolny
formutowania i nauczyciele
i wyrazania sagdow
Podnoszenie efektow ) Ie’kc'je WyCTO_V\tIaWCtze wychowawcy, zajecia zgodnie
ksztatcenia poprzez poswigeotie tej tematyce, nauczyciele, z planem pracy

uswiadamianie wagi
edukacji
1 wynikéw egzamindw

- spotkania z rodzicami,

- informowanie
o mozliwosci dostosowania

pedagog szkolny,
psycholog

wychowawczej
w poszczegdlnych
klasach,
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zewnetrznych

form i metod przeprowadzenia
egzaminu maturalnego

do potrzeb zdajacego ucznia

z dysfunkcjami

i chorobami przewlektymi

zgodnie z
terminami
podanymi przez
Dyrektora CKE

Uczenie planowania
i dobrej organizaciji
wlasnej pracy

- lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce,

- metody skutecznego uczenia
si¢ oraz nauka umiejetnosci
podejmowania dojrzatych
decyzji — zajgcia prowadzone
przez pedagoga szkolnego

i psychologa

wychowawcy,
psycholog szkolny,
pedagog szkolny,

zgodnie z planem
pracy
wychowawczej,
zgodnie

z harmonogramem
zaje¢¢ psychologa
pedagoga,
pedagoga
specjalnego

>Zr>x00<Z

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci

na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte

na poszanowaniu osoby
ludzkiej

- dziatalno$¢ charytatywna,
praca Szkolnego Klubu
Wolontariatu, dziatalno$¢ PCK

- wspotpraca

z organizacjami pozarzagdowymi
i Stowarzyszeniami zgodnie z
obowigzujacym prawem
oswiatowym

- obchody Dni Wolontariatu —
05.12.

opiekun SU,
wychowawcy,
opiekun szkolnego
kota PCK, opiekun
Szkolnego Klubu
Wolontariatu

- opiekun szkolnego
kota wolontariatu

W miar¢ potrzeb

Rozwoj poszanowania
dziedzictwa
narodowego

1 ksztattowanie
swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow

i wzorcoOw moralnych

- $wigtowanie rocznic
i wydarzen patriotycznych,

- lekcje wychowawcze

na temat patriotyzmu lokalnego
- przywigzania do korzeni

i regionu

- wpajanie szacunku dla
tradycji, historii oraz symboli
narodowych

- wycieczki do miejsc pamigci
Narodowej

- rozpowszechnianie wsrod
rodzicéw informacji

o dziataniach uczniéw na rzecz
srodowiska lokalnego, ich
uczestnictwa w uroczystosciach
patriotycznych na terenie
powiatu sierpeckiego

- wspomaganie wychowawczej
roli rodziny

wychowawcy,
nauczyciele historii
i historii i
terazniejszosci,
wychowania do
zycia w rodzinie
wskazani jako
odpowiedzialni

za poszczegodlne
dziatania

zgodnie

z kalendarzem
uroczystosci

i personalng
odpowiedzialnosci
a za konkretne
dziatanie

Poznanie kultury

- wycieczki tematyczne

wychowawcy,

zgodnie z planem
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rodzimej, - lekcje wychowawcze nauczyciele pracy
zaznajamianie na temat powigzania tradycji historii, historii i wychowawczej,
z kulturg regionu narodowych terazniejszosci, rozktadem
z tradycjami rodzinnymi opiekun SU materiatu oraz
., planem dziatan SU
- pami¢¢ o zmartych
nauczycielach
Poznanie dorobku
kulturalnego Europy, - wycieczki edukacyjne
$wiata, wyksztatcenie o nauczyciele,
postawy tolerancji - realizacja Programu PAH wychowawcy, caly rok szkolny

i szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

,,Godziny Wychowawcze ze
Swiatem”

pedagog, psycholog

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
czlowieka, agresje

- lekcje wychowawcze

i psychoedukacyjne poswiccone
tematyce przeciwdziatania
agresji

- zajecia profilaktyczne
dotyczace handlu ludZzmi

- zajecia profilaktyczno-
edukacyjne dotyczace
zagadnienia empatii

- doksztatcenie kadry
pedagogicznej w zakresie
tematyki krzywdzenia dzieci

wychowawcy,
pedagog
i psycholog szkolny

pedagog, psycholog

pedagog,
psycholog,
wychowawcy

dyrektor szkoty

zgodnie z planem
pracy pedagoga
i psychologa,

Wrzesien 2025

Promowanie zdrowego
stylu zycia

- zajecia o zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka i
higieny osobistej

- realizacja programu ,,Ars,
czyli jak dba¢ o mitos¢”,
przekazanie informacji
rodzicom uczniéw nt.
Zagadnien realizowanego
projektu

- lekcje wychowawcze zwiazane
z tematyka uzaleznien od
narkotykow, dopalaczy,
alkoholu, papieroséw, napojow
energetycznych, Internetu a
takze zwiazane ze zdrowym
trybem zycia - higiena pracy

nauczyciele biologii
i wychowania
fizycznego,
pedagog

i psycholog
szkolny,
wychowawcy klas

zgodnie z planami
pracy
poszczegolnych
0s6b
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i odpoczynku oraz negatywne
skutki uzywania smartfoné6w

- realizacja programu
profilaktyki nowotwordow piersi
»Zdrowe piersi sg OK.”

- realizacja programu
profilaktyki raka szyjki macicy
»Wybierz zycie- pierwszy krok”

- realizacja profilaktyki

z zakresu HIV/AIDS, obchody
Swiatowego Dnia Walki

z HIV/IAIDS

- realizacja programu
profilaktyki dotyczaca czerniaka
»Znamieg- znam je”’

- promowanie: Swiatowego
Dnia Zdrowia Psychicznego
(10.10), Dnia ,,Rzu¢ palenie
razem z nami” (22.11), Dnia
Bezpiecznego Internetu (11.02),
Ogolnopolskiego Dnia Walki

z Depresja (23.02),
Ogolnopolskiego Dnia
Trzezwosci (24.03),

i Swiatowego Dnia bez Tytoniu
(31.05)

- organizacja muzycznego
projektu profilaktyki uzaleznien

nauczyciele biologii

Pedagog,
psycholog,
nauczyciele biologii

o spolecznym aspekcie
bycia uczniem szkoty
i cztonkiem rodziny

. RapPedagog” Pedagog/psycholog Rok szkolny
2025/2026
S Ksztaltowanie
P przekonania
© 0 spo_leczn_ym_ ) - omowienie zasad statutu dyrektor,
- wymiarze istnienia szkoty i regulamindéw szkolnych wychowawcy,
E | osoby ludzkiej, . ’ w miarg potrzeb
c | atakze - wzmacnianie wychowawczej nauc.zyleelle,
Z roli rodziny specjalisci
N
A
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Uczenie dziatania

- nauka funkcjonowania wérod
innych, analiza sytuacji
problemowych i mozliwosci

zgodnie
z harmonogramem

zespolowego, ich konstruktywnego pedagog szkolny, -
tworzenia klimatu rozwigzywania holod szl zajec
dialogu - stosowanie mediacji jako peyeniolog szEeiny
i efektywnej formy rozwigzywania zgodnie
Wspé.}prac,y’. | konfliktéw z harmonogramem
umieje¢tnosci stuchania
innych - organizacja imprez szkolnych | gpiekun SU pracy
i rozumienia ich zgodnie z kalendarzem pracy
pogladow. sU
Uczenie zasad -wprowadzenie skrzyneczki
samorzadnosci pomystow pedagog/psycholog rok szkolny
i demokraciji Realizacja programu 2025/2026
edukacyjnego ,,Szkota dobrego
stowa”
- udziat w akcjach
Ksztattowanie postawy chgrytatywnych na rzecz nauczyciele biologii
szacunku wobec zwierzat i innych caty rok szkolny
srodowiska naturalnego | - wycieczki krajoznawcze przedmiotow
- konkursy przyrodnicze
Ksztattowanie - zajgeia grupowe
aktywnej postawy i indywidualne z uczniami doradca zawodowy,
wobec przyszlej pracy | prowadzone przez doradce WyChOW_aWCy:
zawodowej oraz zawodowego lub nauczycieli nauczyciele,
wymagan rynku pracy. | lub specjalistow na temat: gdzie specjaliSci zgodnie
Wspotpraca z i jak szukac pracy, analizy z harmonogramem
Urzedem Pracy, ofert, wypetniania dokumentow zajeé
Punktem Posrednictwa | zwiazanych z podjgciem pracy opracowanym
Pracy OHP, Centrum | Zawodowej, przygotowanie przez doradce
Edukacji i Informacji | do rozmowy kwalifikacyjnej zawodowego
Zawodowej oraz
innymi instytucjami
w celu uzyskania
informacji
0 sytuacji
na lokalnym rynku
pracy
Syst(.ematyczn.e - analiza frekwencji uczniow caly rok szkolny
monitorowanie
frekwencji uczniow - systematyczne informowanie dyrektor, zgodnie
na zajeciach rodzicow o absencji uczniow, wychowawcy, z harmonogramem
lekcyjnych. wywiadowki, dni otwarte, pedagog szkolny, zebraf i dni
_ ) indywidualne spotkania psycholog otwartych,
Zwickszenie 7 rodzicami
wspotpracy ustalonym na dany
z rodzicami - kontrakty zawierane rok szkolny

w zakresie kontroli

z uczniami uchylajacymi si¢ od
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obowiazku szkolnego.

obowiagzku szkolnego.

- informacje o mocnych

i stabych stronach

od nauczycieli poszczegolnych
przedmiotow

- lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce

(reintegracja)

o0 charakterze integracyjnym

E
M - zajgcia z psychologiem
(0] Nauka nabywania dotyczace poznawania wlasnego
C swiadomosci whasnych temperamentu/cech osobowosci
J stabych - Zajecia z psychologiem nauczyciele,
O | mocnych stron, i pedagogiem dotyczace pedagog szkolny, caty rok szkolny
N | ksztattowanie skutecznych sposobow radzenia wychowawcy
A | samoakeeptacii, sobie ze stresem poszerzone o
L | budowanie poczucia praktyczne techniki
Z wlasnej wartosci. relaksacyjne
- indywidualne konsultacje
z pedagogiem i psychologiem
majace na celu wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci,
rozwijanie mocnych stron
ucznia
Poszerzanie wiedzy
O | uczniowna temat - lekcje wychowawcze na ten
C wplywu sytuacji
H kryzysowe] temat wychowawcy Klas, ok sokl
R ! ) . ) ) pedagog, pedagog caly rok szkolny
na funkcjonowanie indywidualne spotkania )
O w szkole oraz z pedagogiem/ psychologiem specjalny,
N e s . psycholog
A mozliwo$¢ uzyskania
pomocy
Z w szkole i poza szkotg.
g - indywidualne rozmowy
o) wspierajace z kazdym uczniem,
\Y, jego rodzicami
| Wspieranie uczniow, L wychowawcy klas _
A u ktérych rozpoznano - prowadzenie zajeé p i ' | zgodnie _
objawy depresji lub o charakterze terapeutycznym Eee :_%‘I)r?' pedagog | z potrzebami
P obniZ(?nia k.ondycji - ustalanie dalszych dziatan we pFS)yCJhOIc))/g,;
3 psychicznej wspbtpracy z Poradnia
C Psychologiczno -Pedagogiczng
H
I
C | Odbudowanie - lekcje wychowawcze,
ﬁ i umacpianie integracyjne, rozmowy _
E | uczniow ) ] ) wychowawcy klas, | zgodnie
G | prawidlowych relacji w | organizowanie wycieczek pedagog, psycholog | z potrzebami
o grupie klasowej i imprez szkolnych
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VII1I. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

2) analize dokumentacji;

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod uczniow, rodzicow i nauczycieli;

4) rozmowy z rodzicami;

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana jest corocznie przez Zespot ds. wychowawczo-
profilaktycznych. Jego zadaniem jest opracowanie raportu z ewaluacji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu, zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program  wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 17.09.2025 .
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