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Liceum Ogolnoksztatcace im. mjra Henryka Sucharskiego
ul. Sucharskiego 2, 09—-200 Sierpc

tel.24275-22-01

e-mail:losierpc@Ilosierpc.edu.pl

www.losierpc.edu.pl

REGULAMIN MIEDZYPOWIATOWEGO KONKURSU BIOLOGICZNEGO

» Czlowiek — budowa, czynnosci Zyciowe i zdrowie”
Dla uczniow VII i VI klasy szkoty podstawowej

POSTANOWIENIA OGOLNE

. Niniejszy regulamin okresla zasady 1 warunki udziatu w konkursie, prawa i obowigzki

Kierownika Organizacyjnego, prawa 1 obowigzki Uczestnikoéw Konkursu.

. Przez przystapienie do konkursu Uczestnicy akceptuja w catosci tres¢ Regulaminu

Konkursu 1 zobowigzuja si¢ do jego przestrzegania, jak roOwniez potwierdzaja, iz spetniaja
wszystkie warunki udziatu w konkursie.

Udziat w konkursie jest bezptatny.

Rodzic/prawny opiekun wypetnia oswiadczenie 0 wyrazeniu zgody na udziatl dziecka w
konkursie oraz na publikacje jego wizerunku, np. w reportazu fotograficznym z przebiegu
konkursu, ogloszenia wynikow, W wystawie przygotowanej przez Organizatora.

Nauczyciel wypetnia kart¢ zgloszenia uczestnictwa uczniow w konkursie.

. Regulamin Konkursu od chwili jego ogloszenia bedzie dostepny na stronie internetowe;j

szkoty:www.losierpc.edu.pl (Zaktadka: Sfera ucznia).

ORGANIZATOR

. Organizatorem konkursu jest Liceum Ogdlnoksztatcace im. mjra Henryka Sucharskiego w

Sierpcu, ulica Mjra Henryka Sucharskiego 2, tel. (24) 275 22 01.

. Nad prawidlowym przebiegiem konkursu piecz¢ sprawuje Kierownik Organizacyjny

Konkursu: Sylwia Kajkowska — nauczyciel biologii, tel. 660 533 624.

. Prace konkursowe zostana sprawdzone i1 ocenione przez Kierownika Organizacyjnego

Konkursu. Dokona on roéwniez zestawienia i ogloszenia wynikdw.
CELE KONKURSU

Rozwijanie zainteresowan biologicznych oraz poglebienie wiedzy biologicznej.
Promowanie uczniéw uzdolnionych w zakresie nauk biologicznych.

. Wyrodznienie osiggni¢¢ uczniow oraz nauczycieli przygotowujacych mtodziez do udziatu w

konkursie.

UCZESTNICY KONKURSU

. Uczestnikiem konkursu moze by¢ kazdy uczen szkoty podstawowej powiatu sierpeckiego i

powiatow osciennych.

. Do Konkursu Biologicznego szkota podstawowa moze wystawi¢ dowolng liczbe

uczestnikOw.

. Uczestnikow konkursu obowigzuje znajomos$¢ materiatu nauczania z biologii zawartego w

podstawie programowej ksztalcenia og6lnego.
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ETAPY KONKURSU

. Konkurs przebiega dwuetapowo:

a) Pierwszy etap (szkolny) przeprowadzony przez Szkolne Komisje Konkursowe
odbedzie si¢ 24 lutego 2026 roku o godzinie 10.00 jednocze$nie we wszystkich
szkotach; czas trwania konkursu 60 minut na rozwigzanie arkusza zawierajacego 30
zadan,

b) drugi etap (migdzypowiatowy) — final przeprowadzony przez Powiatowg Komisje
Konkursowa odbedzie si¢ 25 marca 2026 roku o godzinie 12.00 w Liceum
Ogolnoksztalcagcym im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu; czas trwania konkursu
60 minut na rozwigzanie arkusza zawierajacego 30 zadan.

ZGLOSZENIA DO KONKURSU

. Zgloszenia udziatu szkoty w konkursie nalezy dokona¢ przesytajac na adrese-mail:
losierpc@losierpc.edu.pl terminie do 31 stycznia 2026 r.

. Szkota zgloszona do konkursu otrzymuje droga elektroniczng zestaw zadan wraz z
modelem odpowiedzi i schematem punktowania na I etap (23 lutego 2026 r. w godz.12.00-
13.00).

KOMISJE KONKURSOWE, ICH ZADANIA | TRYB POWOLANIA

. Szkolna Komisja Konkursowa sktada si¢ z co najmniej dwdch nauczycieli biologii lub

biologii i innego przedmiotu przyrodniczego powotanych przez Dyrektora danej szkoty.

. Do zadan Szkolnej Komisji Konkursowej nalezy:

a) Zabezpieczenie zestawu zadan do dnia konkursu,

b) Sprawdzanie rozwigzan zdan zgodnie ze schematem punktowania,

c) Powiadomienie uczestnikow I etapu konkursu o uzyskanej liczbie punktow,

d) Sporzadzenie protokotu z przebiegu prac komisji etapu szkolnego konkursu,

e) przekazanie do Organizatora protokolu wraz z o$wiadczeniem rodzica/opiekuna
prawnego w terminie do 03 marca 2026 roku na adres: Liceum Ogolnoksztatcace im.
mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu, 09-200 Sierpc, ulica Sucharskiego 2.

. Powiatowa Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora, sklada si¢ z 3 0sob:

a) przewodniczacego — Dyrektor Szkoty,

b) zastepcy przewodniczacego — Kierownik Organizacyjny Konkursu,

C) czlonka Komisji — powolanego przez Organizatora nauczyciela biologii, sposrod
nauczycieli szko6t bioracych udzial w finale konkursu.

. Do zadan Powiatowej Komisji Konkursowej nalezy:

a) Ustalenie liczby punktow kwalifikujacych do II etapu zgodnie z regulaminem i
sporzadzenie protokotu,

b) Sprawdzenie prac konkursowych Il etapu konkursu,

C) sporzadzenie protokotu z przebiegu prac komisji etapu powiatowego konkursu
(do 03 kwietnia 2026 r.),

d) ustalenie listy laureatow.
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PRZEBIEG KONKURSU

1. W trakcie zawodow szkolnych 1 migdzypowiatowych kazdy uczestnik otrzyma
ostemplowany arkusz zawierajacy 30 zadan, wsrod ktorych beda pytania zamknigte i
otwarte. Na rozwigzanie arkusza uczen bedzie miat 60 minut.

2. Nad prawidlowoscig przebiegu etapu finalowego bedzie czuwalo jury powotane przed jego
rozpoczeciem.

3. Kazdy uczestnik konkursu rozwigzuje zadania samodzielnie. Zabrania si¢ podczas trwania
zawodow korzystania z notatek, ksigzek.

4. Telefony komorkowe podczas trwania zawoddéw musza by¢ wytaczone.

5. W czasie trwania konkursu zabrania si¢ uczestnikom prowadzenia rozméw migdzy sobg oraz
wychodzenia z sali.

6. Jezeli podczas trwania zawodoéw uczestnik bedzie korzystal z cudzej pomocy, postugiwat
si¢ niedozwolonymi $rodkami, zostanie poproszony o opuszczenie sali 1 skreslony z listy
uczestnikow konkursu.

7. Kazdy uczestnik posiada wlasne przybory szkolne.

KRYTERIA KWALIFIKOWANIA UCZESTNIKOW DO I1 ETAPU

1. Szkolne Komisje Konkursowe kwalifikujg do Il etapu uczniow, ktorzy uzyskali co najmniej
50% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do uzyskania w terminie do 03 marca 2026 roku.

2. Powiatowa Komisja Konkursowa kwalifikuje do Il etapu konkursu maksymalnie 30 uczniéw z
najwickszg liczbg punktow, jednak nie mniejszg niz 50% maksymalnej liczby punktow
mozliwych do uzyskania na etapie szkolnym. W przypadku rownorzednych wynikéw komisja
dopuszcza mozliwos$¢ zwigkszenia liczby uczestnikow.

ZAKRES MERYTORYCZNY KONKURSU

Pierwiastki i zwigzki chemiczne budujace organizm cztowieka.

Budowa i funkcjonowanie ludzkiej komorki oraz tkanek.

Budowa i funkcjonowanie narzadow i uktadow narzadoéw organizmu czlowieka.
Mechanizmy dziedziczenia cech u cztowieka.

Stan zdrowia oraz choroby cztowieka i ich profilaktyka.

Zasady racjonalnego odzywiania.

Zdrowy styl zycia.

NoogokrwdE

WYLONIENIE LAUREATOW | OGLOSZENIE WYNIKOW, NAGRODY

1. O kolejnosci indywidualnej uczestnikow decyduje suma uzyskanych punktow.

2. Powiatowa Komisja Konkursowa Konkursu Biologicznego przyznaje tytuty laureata
(1, 111 IIT miejsce) oraz wyrdznienia.

3. Dla laureatow przewiduje si¢ nagrody ksigzkowe oraz dyplomy.

4. Laureat otrzymuje dyplom o uzyskaniu tytutu laureata.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do innego podziatu nagrod



POSTANOWIENIA KONCOWE

. Oficjalne ogloszenie wynikdw nastagpi w Liceum Ogodlnoksztatlcacym im. mjra Henryka
Sucharskiego w Sierpcu w terminie ustalonym przez Organizatora.

. Wyniki zostang rowniez zamieszczone na stronie internetowej szkotywww.losierpc.edu.pl.

. Wszelkie zastrzezenia co do przebiegu konkursu, jak i wynikow mozna kierowac¢ do
Kierownika Organizacyjnego w ciggu 7 dni od daty ogloszenia wynikéw. Po tym terminie
werdykt bedzie ostateczny.

. Na wniosek ucznia lub jego rodzicéw/prawnych opiekundéw sprawdzona i oceniona
praca ucznia moze by¢ udostepniona do wgladu po kazdym etapie konkursu.

. O trybie wgladéow decyduje: Dyrektor szkoly na etapie szkolnym, Kierownik
Organizacyjny Konkursu na etapie powiatowym.

. Dokumentacja z przebiegu konkursu pozostaje do wgladu u Kierownika Organizacyjnego
w Liceum Ogolnoksztalcagcym im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu.

. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: (24) 275 22 01 (sekretariat
szkoty). Pytania mozna kierowaé réwniez bezposrednio do Kierownika Organizacyjnego,
tel. 660 533 624.

. Informacje o konkursie zamieszczone sg rOwniez na stronie internetowej naszej szkoty:
www.losierpc.edu.pl.

Kierownik Organizacyjny Konkursu Biologicznego
/-1Sylwia Kajkowska
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Zatgcznik nr 1

Pieczeé szkoly

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA

W MIEDZYPOWIATOWYM KONKURSIE BIOLOGICZNYM

Zgtaszam udziat szkoty w | etapie Miedzypowiatowego Konkursu Biologicznego
»Czlowiek — budowa, czynnosci zyciowe i zdrowie”

Nazwa szkoty

Adres szkoty
(ulica, kod pocztowy, micjscowosc)

Numer telefonu szkoty

E-mail szkoty:

Planowana liczba uczestnikoéw | etapu
Konkursu

" Podpis dyrektora szkoly



Zatgcznik nr2

Pieczeé szkoly

PROTOKOL PRZEBIEGU ETAPU SZKOLNEGO KONKURSU

Szkolna Komisja Miedzypowiatowego Konkursu Biologicznego ,,Czlowiek — budowa,
czynnosci zyciowe i zdrowie” dla uczniow VII 1 VIII klasy szkoty podstawowej, powotana w

W skladzie:

PrZeWOANICZACY ... .o
CZIOMNEK: ..o
W MU e przeprowadzita szkolny etap konkursu.

W konkursie wzigto udziat............................ UCZNIOW, Z CZ€JO........cooovoovooeeeee

Zakwalifikowalo sie do etapu powiatowego.

Do etapu powiatowego zakwalifikowali si¢ nastepujacy uczniowie:

Lp. Imig¢ i nazwisko Klasa | Liczba uzyskanych Opiekun
punktow merytoryczny

Uwagi o przebiegu konkursu:

Podpis Przewodniczgcego Szkolnej Komisji



Zatgcznik nr 3

Miedzypowiatowy Konkurs Biologiczny
»Czlowiek — budowa, czynnosci zyciowe i zdrowie”
Zgoda uczestnika na przetwarzanie danych osobowych

i upublicznienie wizerunku uczestnika

L. NAZWISKO UCZESINIKAL ...ttt e e e e e e et e e e e et e e s eeneeeeeeeeaatneeeeessaneeaeaesaees
2. TMIQ UCZESTNIKA. ...ttt bbbttt
3. NAZWA SZKOTY ...t e

Oswiadczam, ze wyrazam zgod¢ na udzial mojej corki/ mojego syna* w konkursie organizowanym
przez Liceum Ogodlnoksztalcace im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu. Znam i akceptuje zapisy
Regulaminu.

W zwigzku z powyzszym wyrazam zgod¢/nie wyrazam zgody* na: przetwarzanie i udostgpnianie
danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia konkursu, publikacj¢ wizerunku w postaci zdjgé i
filmow na stronie internetowej placowki, Facebooku, kronice szkolnej i innych zrodtach (m.in. prasa)
w celu informacji o projekcie*.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze Administratorem danych uczestnikow konkursu jest Liceum
Ogodlnoksztatcace im. mjra Henryka Sucharskiego z siedzibg przy ul. Sucharskiego 2 w Sierpcu. Dane
nie beda udostepniane podmiotom innym niz upowaznione na podstawie przepiséw prawa. Dane
podaje dobrowolnie i mam §wiadomos¢, ze przystuguje mi prawo dostepu do ich tresci, sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania.

(miejscowosé, data) (czytelny podpis — imig i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego*)

*Niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 4

PROTOKOL

Powiatowa Komisja Konkursowa, w sktadzie:
PrZeWOANICZACY: .. ..o

Z-caPrzewodniczacego:

....................................................................................................................... Czlonek:.............ccooo
W dniu na podstawie przestanych protokotdw przebiegu etapu
szkolnego konkursu, zakwalifikowata do etapu pOWIatOWedo ...........cceevveiiieernieninnn. uczniow.
Lista uczniow zakwalifikowanych do finatu:
Lp. | Imie i nazwisko Szkota L'CZ'?"" Uzys_kane Opiekun
punktéw miejsce merytoryczny

Podpis Przewodniczgcego Komisji



Zatgcznik nr 5

PROTOKOL PRZEBIEGU ETAPU FINALOWEGO KONKURSU

Powiatowa Komisja Konkursowa, w sktadzie:
PrZeWOANICZACY: ...

Z-caPrzewodniczacego:

W ANIU. e w |1 etapie Miedzypowiatowego Konkursu Biologicznego
»Czlowiek — budowa, czynnosci zyciowe i zdrowie” dla uczniow VII 1 VIII klasy szkoty
podstawowej wzigto udziat facznie ............ uczniow. Po sprawdzeniu prac Powiatowa
Komisja Konkursowa ustala nastgpujgcg liste wynikow uczestnikow konkursu:

Lp. | Imie i nazwisko Szkola Liczba Uzyskane Opiekun
punktow miejsce | merytoryczny

Podpis Przewodniczgcego Komisji



